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Comunicado del municipio de Nantucket a la comunidad (residentes y visitantes) sobre el
aumento reciente en casos de COVID19
11 de septiembre del 2020

En los Gltimos dias, Nantucket ha experimentado lo que se considera un pequefio aumento en los casos
de COVID19, 7 casos positivos el 9 de septiembre y otros 7 el 10 de septiembre, llevando el total de
casos en laislaa 77 el 10 de septiembre del 2020. Estos nimeros son los mas altos en un periodo corto
de tiempo que hemos tenido en Nantucket. Si bien hemos anticipado que esto podria ocurrir, debido a la
naturaleza del coronavirus, podemos esperar un crecimiento episodico en el numero de casos en los
proximos 10 a 14 dias. La informacion obtenida a través de los resultados de rastreo de contacto
demuestra evidencia de contagio comunitario de la enfermedad. Esto significa que: 1) no se puede
determinar una ruta exacta de exposicion al virus que conecte todos los casos; 2) hemos retrocedido en
nuestra mision de apaciguar la propagacion de COVID. Como resultado, nuestra comunidad, residentes
y visitantes, debe concentrarse en contener el aumento. Queremos usar esta oportunidad para reiterar lo
siguiente:

Testeo de COVID19
Puede aprender mas sobre como se define el testeo en el Nantucket Cottage Hospital visitando el link
aqui arriba. Preguntas frecuentes:
- ¢Qué se considera contacto estrecho? Una persona que esté a 6 pies de una persona infectada
(que haya recibido confirmacion del hospital de estar infectado con COVID19) durante al menos
15 minutos al menos 2 dias antes de la aparicion de la enfermedad, sin importar si las personas
estuvieran usando mascarilla o no.

estado en eI mMIiSmo espacio que una persona que contrajo COVID19 no significa necesariamente
que un rastreador de contactos lo vaya a contactar o que deba realizarse un test. A menos que
cumpla con los criterios de contacto estrecho, el riesgo de exposicion es extremadamente bajo y
probablemente no necesite ser testeado o contactado. Un contacto estrecho no es, por ejemplo,
caminar cerca de una persona que luego resulta positive, comer en el mismo restaurante que una
persona infectada pudiera haber visitado, o correr, andar en bicicleta o caminar cerca de una
persona que luego resulta positiva.


https://nantuckethospital.org/covid-19-testing-at-nantucket/

ilanci - :

Muchas personas ya estan cansadas de usar mascarilla, de limitar sus reuniones sociales, y estan
preocupadas por la viabilidad de nuestros negocios y organizaciones sin &nimo de lucro, el cuidado de
los nifios, el comienzo del afio escolar, y los ciudadanos de alto riesgo. Para poder controlar los casos de
COVID19, es muy importante que nos enfoquemos en las précticas de seguridad que ya todos
CoNnocemos:

-  USAR MASCARILLA: la mascarilla protege a todos. Puede que usted sea un infectado
asintomatico: no quiere infectar a otras personas. Mas de 20.000 personas fueron infectadas por
los 100 casos positivos iniciales que resultaron de la conferencia Biogen. Mas del total de los
residentes anuales en Nantucket. Se ha demostrado que las cubiertas faciales reducen
considerablemente el contagio del virus.

-  LAVARSE LAS MANOS FRECUENTEMENTE: especialmente luego de tocar superficies que
pudieran no estar desinfectadas.

- MANTENER DISTANCIAMIENTO SOCIAL: no siempre es simple mantener el
distanciamiento social, pero si nos esforzamos, no tomamos riesgos innecesarios (evitamos el
apreton de manos o abrazos con personas que no vivan con nosotros, evitamos reuniones con
amigos dentro de una casa, y nos vamos a fiestas en casas) y usamos la mascarilla cuando el
distanciamiento social no es posible. Tomando todas esas medidas ayudamos a detener el
contagio.

- PRESTAR ATENCION A LA SALUD: si se siente enfermo, llame a su proveedor médico.

- OBTENER INFORMACION DE MEDIOS CONFIABLES: visite la pagina web del municipio
y del hospital para mantenerse al dia con la Gltima informacion y con otras fuentes de

informacion, entre ellas CDC.gov y IMass.gov.

Acciones que el municipio ha tomado como respuesta al aumento de casos

Queremos reconocer el gran trabajo que muchos de nuestros negocios y residentes han realizado en
cumplir con los protocolos que han mantenido al virus lejos de nuestra comunidad por tanto tiempo. La
mayoria de nuestras organizaciones culturales, negocios y restaurantes han hecho un gran esfuerzo en
asegurar el uso de mascarillas, proveer estaciones de desinfectante y cumplir con el distanciamiento
social. La pandemia continua, este no es el momento de relajar los protocolos de seguridad. El aumento
de casos de los ultimos dias demuestra que el minimo de relajacion es peligroso. El virus es méas
peligroso cuando la gente pierde la concentracion. Si, queremos jugar al futbol con nuestros amigos y
familiares; si, queremos encontrarnos con nuestros amigos para ver deportes sin usar mascarillas; si,
queremos encontrarnos en la playa. Si queremos detener al virus, no podemos realizar estas actividades
de manera “normal”. Debemos limitar el contacto con las personas que no viven con nosotros y
debemos limitar el nimero de personas con las que nos encontramos: por un poco mas de tiempo. En
este momento necesitamos compromiso y determinacion. jEs dificil! Las consecuencias son mucho
peor. Hemos visto demasiadas reuniones ilegales en determinados lugares publicos. EI comportamiento
laxo de algunos termina en restricciones debido al aumento de casos.


https://www.mass.gov/info-details/covid-19-prevention-and-treatment
https://www.mass.gov/info-details/covid-19-prevention-and-treatment
https://nantucket-ma.gov/1657/Covid-19
https://nantuckethospital.org/coronavirus-news-and-information/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2Findex.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html?CDC_AA_refVal=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2Findex.html
https://www.mass.gov/info-details/covid-19-updates-and-information
https://www.mass.gov/info-details/covid-19-updates-and-information

A partir del 11 de septiembre:

- El'lunes 14 de septiembre a las 10 a.m., el Concejo de salud (Board of Health) y el Select Board
tendran una reunién de emergencia para discutir la posibilidad de restaurar restricciones para
ciertas industrias que han sufrido un aumento de casos (entre ellos: paisajismo, construccion y
otros oficios).

- Cerrar Tom Nevers Park y otros espacios al aire libre del municipio (entre ellos los espacios de
las escuelas publicas) desde el atardecer hasta el amanecer. Oficiales de la policia patrullaran
estos espacios y exigiran que las personas que estén en estos espacios durante esos horarios se
retiren. Si bien se permite el ingreso de personas durante las horas permitidas, se debera cumplir
con los protocolos de sanidad.

- Nantucket Public Schools dara clases de manera remota al 100% hasta el 30 de septiembre, con
un posible regreso a clases de manera presencial (no total) a partir del 1 de octubre, dependiendo
de las métricas de salud en la comunidad en dicha fecha.

- Incremento en la frecuencia de testeo del personal y los residentes de Our Island Home.

- Incremento en las inspecciones de oficiales COVID19 en los espacios laborales de paisajismo y
construccién, y actividades relacionadas.

- Incremento en las inspecciones a lugares donde suelen frecuentar grupos de personas, entre ellos
eventos privados.

- El Equipo de operaciones de emergencia del municipio reanudara sus reuniones diarias, al menos
por las proximas dos semanas.

- Incremento en la comunicacion sobre la importancia de cumplir con los protocolos de sanidad.

Le pedimos a la comunidad que se mantenga alerta. Todos debemos asumir responsabilidad personal.
Nuestro comportamiento tiene impacto en los negocios locales, en la reapertura de las escuelas, en las
oportunidades de recreacién, en los miembros de alto riesgo en la comunidad, y en la capacidad del
hospital que tolerar un aumento en la cantidad de personas con necesidad de internacion debido al
COoVID19.

Gracias.

Dawn Hill Holdgate
Presidenta del Select Board



